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セ
ン
タ
ー
長
の
ひ
と
り
ご
と 

 

８
月
８
日
（
土
）
に
第
１
回
の
夏
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
。
３
年
前

住
民
自
治
協
議
会
の
立
ち
上
げ
時
に
検
討
し
た
事
業
計
画
の
中
で
板
城
音
頭
の
復

活
と
い
う
テ
ー
マ
が
決
め
ら
れ
た
。
「板
城
音
頭
」
と
い
う
の
は
約
２５
年
前
こ
ろ
当

時
小
学
校
の
運
動
会
で
も
歌
と
踊
り
が
披
露
さ
れ
て
い
た
。
そ
の
後
い
ろ
い
ろ
な
事

情
で
中
断
し
て
し
ま
っ
た
板
城
音
頭
を
復
活
さ
せ
よ
う
と
す
る
も
の
だ
っ
た
。
関
係

者
は
古
い
、
雑
音
の
い
っ
ぱ
い
あ
る
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
や
学
校
に
残
っ
て
い
た
歌
詞
を

利
用
し
な
が
ら
復
活
さ
せ
た
。
踊
り
も
当
時
を
知
る
人
達
の
協
力
で
合
わ
せ
復
活

し
た
。 

せ
っ
か
く
板
城
音
頭
が
復
活
し
た
の
だ
か
ら
こ
れ
を
使
っ
て
夏
ま
つ
り
を
し
よ
う
と

自
治
協
で
決
ま
り
、
こ
れ
ま
で
い
ろ
い
ろ
と
準
備
し
い
よ
い
よ
開
催
を
迎
え
る
こ
と

に
な
っ
た
。
関
係
者
の
こ
れ
ま
で
の
努
力
に
感
謝
す
る
と
と
も
に
夏
ま
つ
り
が
成
功

裡
に
進
む
こ
と
を
願
っ
て
い
る
。
会
場
は
板
城
小
学
校
の
グ
ラ
ン
ド
で
、
遠
方
の
人

は
移
動
手
段
も
大
変
で
あ
る
が
、
ぜ
ひ
第
１
回
の
夏
ま
つ
り
を
見
守
っ
て
ほ
し
い
。

あ
と
は
雨
が
降
ら
な
い
こ
と
を
祈
る
だ
け
で
あ
る
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板
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板
城
俳
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木
曜
は
一
斉
下
校
青
田
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山
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光
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遊
船
の
後
を
蹤
き
ゆ
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の
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岡
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若
者
の
汗
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と
ば
し
る
芝
居
小
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今
岡 

美
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花
合
歓
や
遺
影
の
笑
顔
そ
の
ま
ま
に  

 
 

 

児
山 

順
子 

梅
雨
の
葬
遺
作
の
俳
句
展
べ
て
あ
り 
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「第４回 うたごえコンサート」では 
大声で歌ってストレス解消！！ 

6 月２７日(土)は板城地域センター主催講座の参加型

コンサートが開催されました。夏の唱歌、懐メロ、ドラマの

主題歌などジャンルも豊富に歌いました。途中「花燃ゆ」

や珍しいコントラバスの演奏、オペラ「誰も寝てはなら

ぬ」などを聴き、休憩時間には板城小学校区住民自治

協議会主催の夏まつりで披露する「板城音頭」の紹介

もされ楽しい午後のひとときを過ごしました。 

板
城
小
学
校
区
住
民
自
治
協
議
会
主
催 

板
城
地
区
敬
老
会 

９
月
１３
日
（
日
）
１０
時
～
14
時 

 
 

板
城
地
域
セ
ン
タ
ー 

大
ホ
ー
ル 

 

   

〒739-0033 東広島市西条町馬木 565-１   
電話・ファックス 082-425-2688 

東広島市健康増進運動教室 
 

８回講座でウォーキング、ニュースポーツ、健康体操、

生活習慣病・骨粗鬆症予防などを学びます。 

板城地域センターでの日程は下記のとおりです。 

運動のできる服装と運動靴でご参加下さい。 

 

日 時：９月８日(火)～１１月１０日(火) 

    毎週火曜日（祝日は休み） 

１３：３０～１６：００ 

場 所：板城地域センター 大ホール 

持ってくる物：タオル・飲み物 

室内運動靴・テキスト 

 定 員：３０名 

お申込み：市教育文化振興事業団 

     （黒瀬屋内プール） 

     Tel (0823)82-7075 

 

 

 



 

８月５日（水）板城小 全校登校日          

８月８日(土) 夏まつり 

８月３１日（月）板城小 前期後半開始 

 

 

 

  

  

   

  

   

  

 

 

 

   

    

日 曜 時    間 内     容 日 曜 時    間 内    容 

1 土 ９：００～１０：００ 板 城 民 児 委 員 会 18 火 １０：００～１１：３０ 東広島大学(カラオケ） 

1 土 １７：３０～２０：３０ 上馬木大谷区 会議 18 火 １９：３０～２１：００ ヨガ健康体操教室 

3 月 １０：００～１１：００ 親子でフラダンス教室 19 水 ８：００～１１：３０ 西条南民児協議会 

4 火 ９：３０～１１：００ 板 城 長 寿 会 19 水 ９：３０～１２：００ 鎌 倉 彫 教 室 

4 火 １０：００～１１：３０ 東広島大学(カラオケ） 20 木 １５：００～１７：３０ 子 ど も 書 道 教 室 

4 火 １９：３０～２１：００ ヨガ健康体操教室 20 木 １６：００～１６：３０ 移 動 図 書 館 

4 火 １９：００～２１：００ あすなろカラオケ教室 20 木 １８：００～２１：００ 外 気 功 体 験 会 

5 水 ９：３０～１２：００ 鎌 倉 彫 教 室 20 木 １８：００～２１：００ 太  極  拳 

6 木 １５：００～１７：３０ 子 ど も 書 道 教 室 21 金 １３：３０～１５：３０ 板 城 俳 句 会 

6 木 １８：００～２１：００ 外 気 功 体 験 会 21 金 １９：００～２１：００ 書 道 教 室 

6 木 １８：００～２１：００ 太  極  拳 24 月 ９：００～１２：００ ペ ン 習 字 教 室 

8 土 １６：００～１９：００ 板城小学校区夏まつり 24 月 １０：００～１１：３０ ３ Ｂ 体 操 教 室 

10 月 ９：００～１２：００ ペ ン 習 字 教 室 25 火 １３：３０～１５：３０ フ ラ ダ ン ス 教 室 

10 月 １０：００～１１：３０ ３ Ｂ 体 操 教 室 25 火 １９：３０～２１：００ ヨガ健康体操教室 

11 火 ９：００～１２：００ 版 画 教 室 27 木 １０：００～１２：００ ス テ ン シ ル 教 室 

11 火 １０：００～１２：００ フ ラ ダ ン ス 教 室 27 木 １８：００～２１：００ 外 気 功 体 験 会 

11 火 １９：３０～２１：００ ヨガ健康体操教室 27 木 １８：００～２１：００ 太  極  拳 

12 水 １３：３０～１６：００ 生 花 教 室 28 金 １４：００～１６：００ パ ソ コ ン 教 室 

17 月 １０：００～１１：００ 親子でフラダンス教室 29 土 １９：００～２１：００ 上馬木大谷区 役員会 

８月行事予定 

 

地域センター消防訓練 

Ｈ27年７月４日(土） 

 

おかあさんと一緒がいいね 

センター主催講座 

おはなしゆうえんち 
 Ｈ27年７月９日(木） 

 

自治協環境部会さんが 

地域センター玄関にサルビアのプラ

ンターを、事務室前には朝顔と夕顔

の緑のカーテンを作って下さいました。 

花が咲き始めています。 

センターに立ち寄ってご観賞下さい！ 

ピースメーカースクール中に火事だ！ 
大学生の指示で真剣に避難そして点呼 

板城保育所もも組さんと、未就園児とお母
さんが読み聞かせをたっぷり楽しみました 

自治協防犯・防災部会の方も 
参加して下さいました 


